
 

 
 

JARNÍ Jídelníček 4. – 8. května 2026  
      Besídky pro naše maminky 

 

PONDĚLÍ / Vystoupí KYTIČKY: 
Toastík z pšeničného KVASU s MRKVOVOU pomazánkou a JABLÍČKO a čerstvé MLÉKO (1,7) 

RYBÍ polévka s DVOUZRNKOU (1,4,9) 

LOSOS na bylinkách, bramborovo-BATÁTOVÉ pyré, dušený zelený CHŘEST (4,7) 

Kváskový CHLEBÍK mazaný ŽERVÉ a lněným semínkem, KEDLUBEN a hrneček MLÉKA (1,7) 
 

 

ÚTERÝ / Zahrají pohádku MOTÝLCI:     
Vícezrnný chlebík s pomazánkou z KOZÍHO sýra, KEDLUBEN a MELTA s čerstvým mlékem (1,7) 

HRSTKOVÁ polévka s OBILOVINOU (1) 

ŘEPOVÉ rizoto se sýrem a POLNÍČEK, salát z pekingského ZELÍ s ředkvičkami (7) 

Pšenično-ŽITNÝ chléb s TOFU pomazánkou, JABLÍČKO ze sadu v Klapý, čerstvé mléko (1,6,7) 
 

 

STŘEDA / Zazpívají BERUŠKY:  
Opečený chlebík s TUŇÁKEM a špenátem, mrkvička a BIO čajík z MĚSÍČKU a CHRPY (1,4,7)  

Králičí vývar s BIO ŽITNÝMI nudlemi (1,9) 

Pečený KRÁLÍK z farmy, listový ŠPENÁT a bramborové NOKY 

Farmářský jogurtový nápoj s VIŠNĚMI, vícezrnný rohlík z Kladenské pekárny a JABLÍČKO,  

BIO čajík ze MALIN a vanilky (1,7) 
 

 

ČTVRTEK / Zatancují SLUNÍČKA:   
Vícezrnný TOASTÍK s pomazánkou z bílé ŘEDKVE, kapie a MLÉKO z farmy z Netína (1,7) 

Chřestová polévka s praženými BIO DÝŇOVÝMI semínky a klíčky JETELÍČKU 

RAGÚ z hovězího masa z farmy s KOŘENOVOU zeleninou, BIO vícezrnný KUSKUS a OKURKA (1,9)  

BIO Špaldový KOLÁČ s jablky a REBARBOROU ze zahrádky, jablíčko  

a BIO čajík z jablečných kousků (1,3,7) 
 

 

PÁTEK: 
 

Státní svátek  MŠ uzavřena 
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


