
 

 

Jídelníček 20. – 24. dubna 2026  
 

 

PONDĚLÍ na rybách: 
TOASTÍK z pšeničného KVASU s pomazánkou RYBÍ tomatovou, KEDLUBNA  

a hrneček čerstvého MLÉKA (1,4,7) 

KEDLUBNOVÁ polévka s praženým BIO slunečnicovým semínkem (1) 

TILAPIE na smetaně a PÓRKU, jasmínová rýže s QUINOA semínkem, zelené fazolky (1,4,7) 

PALAČINKY s marmeládou z JAHOD, jablko a BIO čajík z jablečných kousků (1,3,7) 
 

     ÚTERÝ na školní zahrádce:     
Kváskový CHLÉB se ŠPENÁTOVOU pomazánkou s vejcem, kapie a BIO čajík z lístků ostružin (1,3,7) 

Polévka s mletým VEPŘOVÝM masem a zeleninou (9) 

Zapečené semolinové a celozrnné TĚSTOVINY s VEPŘOVÝM masem, rajčatovou omáčkou,  

BYLINKAMI a smetanou, POLNÍČEK a zeleninová paprika (1,7) 

Vícezrnný TOATÍK s PÓRKOVOU pomazánkou, jablíčko a čerstvé MLÉKO (1,7) 
 

STŘEDA na farmě:  
Vícezrnný ROHLÍK se ŽERVÉ z Choceňské mlékárny s klíčky,  

MRKVIČKOVÝ salát s jablíčkem, farmářské MLÉKO (1,7)  

ZELENINOVÝ vývar s NOČKY (1,3,9) 

Kuřecí NUDLIČKY na BIO kari a PÓRKU, bulgur a ZELNÝ salát s kedlubnou (1) 

Kváskový CHLEBÍK s pomazánkou z ŘEDKVIČEK, salátek little gem  

a jablíčkový MOŠT s hruškami ze sadu v podhůří Jeseníků (1,7) 
 

ČTVRTEK:   

Vícezrnný CHLEBÍK se semínky se ŽERVÉ, vajíčkem z volného chovu a POLNÍČKEM,  

kedluben a BIO čajík z IBIŠKU (1,3,7) 

FAZOLOVÁ polévka s paprikou a rajčaty 

Francouzské BRAMBORY se zeleninou a kyselou OKURKOU (3) 

Špaldový KOLÁČ s jablky ze sadu v Klapý a drobenkou, jablíčko a MLÉKO z farmy (1,3,7) 
 

Vypečený PÁTEK: 
Kváskový CHLÉB s pomazánkou z francouzské ČOČKY s řapíkatým CELEREM,  

cherry rajče a čerstvé MLÉKO z farmy (1,7) 

Králičí VÝVAR s BIO špaldovými KROUPAMI (1,9) 

Pečený KRÁLÍK z farmy na českém KMÍNU, bramborovo-CELEROVÉ pyré, pečená MRKEV (7) 

Sklenička s čerstvým farmářským TVAROHEM a čokoládou, jablíčko a BIO čajík z malin a vanilky  (7) 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


