Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnicek 20. — 24. dubna 2026

PONDELT na rybdch:
TOASTIK z pSeniéného KVASU s pomazdnkou RYBI tomatovou, KEDLUBNA
a hrneéek &erstvého MLEKA 147
KEDLUBNOVA polévka s prazenym BIO slune&nicovym seminkem (1)
TILAPIE na smetané a PORKU, jasminova ryze s QUINOA seminkem, zelené fazolky (1,4,7)
PALACINKY s marmelddou z TAHOD, jablko a BIO &ajik z jablednych kouskd (1,3,7)

UTERY ha 3kolni zahrddce:
Kvéskovy CHLEB se SPENATOVOU pomazdnkou s vejcem, kapie a BIO &ajik z listkii ostruzin (1,3,7)
Polévka s mletym VEPROVYM masem a zeleninou (9)
Zapecené semolinové a celozrnné TESTOVINY s VEPROVYM masem, rajéatovou omdckou,
BYLINKAMI a smetanou, POLNICEK a zeleninové paprika (1,7)
Vicezrnny TOATEK s PORKOVOU pomazénkou, jablizko a Eerstvé MLEKO (1,7)

STREDA na farmé:

Vicezrnny ROHLIK se ZERVE z Choceriské mlékarny s klicky,
MRKVICKOVY salét s jablickem, farmaiské MLEKO (1,7)
ZELENINOVY vyvar s NOCKY (1,3,9)

KuFeci NUDLICKY na BIO kari a PORKU, bulgur a ZELNY salét s kedlubnou (¢))
Kvdskovy CHLEBIK s pomazdnkou z REDKVICEK, saldtek little gem
a jablitkovy MOST s hrugkami ze sadu v podhiiFi Jesenikd (1,7)

CTVRTEK:
Vicezrnny CHLEBIK se seminky se ZERVE, vajikem z volného chovu a POLNICKEM,
kedluben a BIO &ajik z IBISKU (1,3,7)
FAZOLOVA polévka s paprikou a rajéaty
Francouzské BRAMBORY se zeleninou a kyselou OKURKOU (3)
Spaldovy KOLAC s jablky ze sadu v Klapy a drobenkou, jabli¢ko a MLEKO z farmy (1,3,7)

Vypeleny PATEK:
Kvaskovy CHLEB s pomazdnkou z francouzské COCKY s Fapikatym CELEREM,
cherry rajce a cerstvé MLEKO z farmy (17)
Krdli&i VYVAR s BIO Zpaldovymi KROUPAMI (1,9)
PeZeny KRALIK z farmy na &eském KMINU, bramborovo-CELEROVE pyré, peiend MRKEV (7)
Skleni¢ka s ¢erstvym farmdrskym TVAROHEM a Cokolddou, jabli¢ko a BIO Eajik z malin a vanilky (7)

Vodu s ovocem a Caj ze suseného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve Skolce po cely den.
Svacinky a obidky pfipravené a uvarené v Pastelce jsou urceny k okamZzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne V3J. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



