Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Zimni jidelnicek 23. —27. unora 2026
Jarni prdzdniny
PONDELT:

Lnénd bagetka se ZERVE a jabli¢kovy saldt s CELEREM, hrnek ¢erstvého MLEKA (1,7)
RYBI polévka s kapanim (1,3,4,9)

Téstoviny semolinové a celozrnné s TUNAKEM, vejcem, zeleninou

a oprazenymi sluneénicovymi seminky (1,3,4,7)

Vicezrnny CHLEB se ZERVE, kedluben a BIO Cajik z mési¢ku a chrpy (1,7)

UTERY:

BIO ryzovd kagitka s pe¢enou HRUSKOU, jablko a &ajik z jableénych kouskd (1,7)
VLOCKOVA polévka (1,3,9)

COCKA s duSenou zeleninou a TOFU syrem, saldtovy listek (6)
KVASKOVY chlebik s HRASKOVOU pomazdnkou, MRKEV a &erstvé mlicko (1,7)

STREDA:

TOASTIK z pSeniného KVASU s HUMMUSEM s batdtem, zeleninové paprika a hrne&ek MLEKA z farmy (1,7)
RATSKA polévka s ryzi

KRALIK na bylinkdch, $t'ouchany brambor a zelny saldt s JABLKEM

P3eniZno-ZITNY chlebik s mdslem a merufikovou marmelddou, JABLICKO ze sadii v Klapy a BIO &ajik Sipkovy (1,7)

CTVRTEK:
Kvdskovy chlebik s pomazdnkou z pecené RYBY, kedluben a BIO &ajik z MATY (1,7)

Zeleninovy vyvar s MUNGO fazolkami (9)
CELEROVE karbandtky, bramborovd KASE a Eesnekovy DIP, mrkev a Fapikaty celer (1,3,7)

Vicezrnny chléb se seminky s kedlubnovou pomazdnkou, HRUSKA a farmdrské mléko (1,7)

PATEK:

Vicezrnny TOASTIK se ZERVE a vaji¢kem, polnic¢ek a mrkvi¢ka, éerstvé MLIckO 17
DRUBEZT vyvar se $paldovymi no&ky (1,3.9)

KuFeci na PORKU a kari s jasminovou ryZi, jablickovy KOMPOT
MAKOVEC, TABLICKO a BIO &ajik z jablednych kouska (1,3,7)

Vodu s ovocem a Caj ze suseného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve Skolce po cely den.
Svacinky a obidky pfipravené a uvarené v Pastelce jsou urceny k okamZzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne V3J. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



