Materska Skola Pastelka
Roudnice nad Labem
LibuSina 1067

PSC 413 01

Zimni jidelnicek 16. —20. unora 2026

Masopustni hodovani a veseli
Masopustni PONDELT:

Vicezrnny TOASTIK s pomazdnkou ze Zluté COCKY s restovanou cibulkou, MRKEV a BIO &ajik z MATY (1,7)
DroZd'ové polévka (1,3)

KOBLIZKY cukrované s hrnickem Eerstvého MLEKA (1,3,7)

PSeni&no-ZITNY chlebik s pomazdnkou s KAPIT a zelenou cibulkou, HRUSKA a &erstvé mlicko (1,7)

Masopustni UTERY:

KVASKOVY chlebik s DYNOVOU pomazdnkou, cherry rajée a &erstvé MLEKO (1,7)

Polévka s mletym VEPROVYM masem zeleninou a vaje&nym kapdnim (1,3.9)

VEPROVY mlety nékyp s kroupami a zeleninou, duSeny HRASEK a vafeny brambor (1,3)
Vicezrnny chléb se ZERVE z Chocetiské mlékdrny, JABLICKO ze sadu v Klapy a BIO &ajik ze $ipki (1,7)

Popele&ni STREDA:

TOASTIK z pSeni&ného KVASU se ZERVE a listkem SPENATU, kedluben a Eajik z MALIN a vanilky (1,7)

CIBULACKA (1)

Farmérsky KURECT Fizek se $t'ouchanym bramborem, saldt z pekingského ZELI s kedlubnou (1,3)
PSeni¢no-ZITNY chlebik s CESNEKOVOU pomazdnkou, JABLICKO a hrne&ek farmdFského MLEKA (1,7)

Pytlovy CTVRTEK:

Spaldovd KASICKA se susenymi SVESTKAMI, jabli¢ko a &ajik z IBISKU (1,7)

HRACHOVA polévka s chlebovymi krutény (1)

Zeleninové RIZOTO se strouhanym syrem GOUDA a kyselou OKURKOU (1,3)

Babi&&iny VDOLKY s modrym MAKEM z Vysoliny, mrkev a Eerstvé MLEKO (1,3.7)

PATEK:

Ope&eny CHLEBIK kvdskovy s TUNIAKEM a zeleninovou paprikou, BIO CAJIK z mési¢ku a CHRPY (1,4)
Polévka z HLIVY dstFiéné s bramborem (1)

Varené VEPROVE maso, dusSena zelenina, krajic p§eniéno-2ITNéHO chleba (1)

Valagsky BILY jogurt s Inénym seminkem a MEDEM od v&eliek z Libotenic, TABLICKO
a BIO éajik z jable&nych kouski (7)

Masopustni tradice

Oslavy HOINOSTI a VESELT vrcholi pred postnim obdobim Velikonoc. Na MASOPUSTNI nedsli
a pondsli se $lo k muzice, a v Gtery se pak prochdzely vesnicemi priivody MASKAR, hrdla MUZIKA,
zpivalo se a tancovalo, a také hodovalo u kazdého staveni. Tradi&ni masky byly MEDVED, kobyla,
BABA s nii&i, kominik, SLAMENY nebo STRAKATY.

Vodu s ovocem a €aj ze suseného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve skolce po cely den.
Svacinky a obidky pfipravené a uvarené v Pastelce jsou urceny k okamzité spotrebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne V3J. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



