
 

 

Zimní jídelníček 16. – 20. února 2026  
           Masopustní hodování a veselí 
Masopustní PONDĚLÍ: 
Vícezrnný TOASTíK s pomazánkou ze žluté ČOČKY s restovanou cibulkou, MRKEV a BIO čajík z MÁTY (1,7) 

Drožďová polévka (1,3)  

KOBLÍŽKY cukrované s hrníčkem čerstvého MLÉKA (1,3,7)  

Pšenično-ŽITNÝ chlebík s pomazánkou s KAPIÍ a zelenou cibulkou, HRUŠKA a čerstvé mlíčko (1,7) 
 

Masopustní ÚTERÝ:       
KVÁSKOVÝ chlebík s DÝŇOVOU pomazánkou, cherry rajče a čerstvé MLÉKO (1,7) 

Polévka s mletým VEPŘOVÝM masem zeleninou a vaječným kapáním (1,3,9) 

VEPŘOVÝ mletý nákyp s kroupami a zeleninou, dušený HRÁŠEK a vařený brambor (1,3)  

Vícezrnný chléb se ŽERVÉ z Choceňské mlékárny, JABLÍČKO ze sadu v Klapý  a BIO čajík ze šípků (1,7) 
 

Popeleční STŘEDA:  
TOASTÍK z pšeničného KVASU se ŽERVÉ a lístkem ŠPENÁTU, kedluben a čajík z MALIN a vanilky (1,7)  

CIBULAČKA (1) 

Farmářský KUŘECÍ řízek se šťouchaným bramborem, salát z pekingského ZELÍ s kedlubnou (1,3) 

Pšenično-ŽITNÝ chlebík s ČESNEKOVOU pomazánkou, JABLÍČKO a hrneček farmářského MLÉKA (1,7) 
 

Pytlový ČTVRTEK: 
Špaldová KAŠIČKA se sušenými ŠVESTKAMI, jablíčko a čajík z IBIŠKU (1,7) 

HRACHOVÁ polévka s chlebovými krutóny (1) 

Zeleninové RIZOTO se strouhaným sýrem GOUDA a kyselou OKURKOU (1,3) 

Babiččiny VDOLKY s modrým MÁKEM z Vysočiny, mrkev a čerstvé MLÉKO (1,3,7) 
 

PÁTEK: 
Opečený CHLEBÍK kváskový s TUŇÁKEM a zeleninovou paprikou, BIO ČAJÍK z měsíčku a CHRPY  (1,4) 

Polévka z HLÍVY ústřičné s bramborem (1) 

Vařené VEPŘOVÉ maso, dušená zelenina, krajíc pšenično-ŽITNÉHO chleba (1) 

Valašský BÍLÝ jogurt s lněným semínkem a MEDEM od včeliček z Libotenic, JABLÍČKO  

a BIO čajík z jablečných kousků (7) 
 

Masopustní tradice  
Oslavy HOJNOSTI a VESELÍ vrcholí před postním obdobím Velikonoc. Na MASOPUSTNÍ neděli  

a pondělí se šlo k muzice, a v úterý se pak procházely vesnicemi průvody MAŠKAR, hrála MUZIKA, 

zpívalo se a tancovalo, a také hodovalo u každého stavení. Tradiční masky byly MEDVĚD, kobyla, 

BÁBA s nůší, kominík, SLAMĚNÝ nebo STRAKATÝ. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


