
 

 
Jídelníček 17. – 21. listopadu 2025  

   Vánoce za dveřmi: 

       Pečeme s dětmi voňavé žitné perníčky 
 

PONDĚLÍ: 

Státní svátek – MŠ uzavřena 
 

Špenátové ÚTERÝ:     
Dýňová kostka se ŽERVÉ z Choceňské mlékárny s čerstvými BYLINKAMI ze zahrádky,  

MRKVIČKA a čerstvé mléko (1,7)  

ČOČKOVÁ polévka s mrkví a petrželí (1,7) 

Špaldové krémové BULGURETO s listovým špenátem a VEJCEM, červená ŘEPA (1,3,7) 

TOASTÍK z pšeničného KVASU z Kladenské pekárny a pomazánkou z TOFU sýra, jablko  

a BIO čajík z MĚSÍČKU a CHRPY (1,6,7)  
 

Italská STŘEDA 
Farmářský bílý JOGURT s BIO ovesnými vločkami, MEDEM a kiwi, JABLÍČKO ze sadu v Klapý  

a čajík z MALIN a vanilky (1,7)  

PODZIMNÍ polévka s KROUPAMI a zeleninou (1,9)  

Zapečené TĚSTOVINY semolinové a celozrnné s VEPŘOVÝM masem,  

zeleninovou omáčkou s CUKETOU, kyselá okurka (1)  

ŽITNÝ kváskový CHLÉB s mrkvovou pomazánkou ze ŽERVÉ, OKURKA a hrneček farmářského MLÉKA (1,7) 
 

Farmářský ČTVRTEK:       
Vícezrnný CHLEBÍK s pomazánkou z BÍLÉ ředkve se ŽERVÉ, POLNÍČEK a kapie,  

ohřátý MOŠT z JABLÍČEK a HRUŠEK ze sadu v podhůří Jeseníků (1,7) 

KRÁLIČÍ vývar s BIO celozrnnými NUDLEMI (1,9) 

KRÁLÍK na KMÍMU, PYRÉ z podřipských BRAMBOR a PATIZÓNU, dušená zelenina (7) 

Pastelkové CHLEBOVÉ placky s AVOKÁDOVOU pomazánkou s cherry rajčátkem,  

MRKEV a čerstvé mléko z FARMY (1,7) 
 

Čočkový PÁTEK:        

KVÁSKOVÝ chléb s pomazánkou z pečené RYBY, kedluben a farmářské MLÍČKO (1,4,7) 

PÓRKOVÁ polévka s BRAMBOREM (1) 

ČOČKOVÉ karbanátky se zelenou CIBULKOU a MRKVÍ, šťouchané brambory,  

salátek z hlávky bílého ZELÍ z podřipských polí s MRKVÍ (1,3)  

Pastelková DATLOVÁ tyčinka s OŘECHY, semínky a sušenými švestkami,  
JABLÍČKO a BIO čajík z IBIŠKU (8,11) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


