Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnicek 20. - 24. rijna 2025

Zelné PONDELT:

TOASTIK z p$eniéného KVASU s rybi tomatovou pomazankou, OKURKA a &erstvé MLEKO (1,4,7)
CUKETOVA polévka (1)

CIZRNA po Valassku s kysanym bilym ZELIM ze Smetanova dvora v Hradci Krélové

Vicezrnny CHLEBIK s REDKVICKOVOU pomazankou a POLNICKEM, mrkev a MOST z JABLICEK
a 8erveného RYBIZU ze sadt v podhti Jesenikd (1,7)

Vypedené UTERY:

PSenicno-ZITNY chlebik s pomazankou ze ZERVE z Chocefiské mlékarny a PORKEM ze $kolni ZAHRAKY (1,7)
Polévka s mletym VEPROVYM masem a ZELENINOU (9)

Nékyp z VEPROVEHO masa s BIO CUKETOU a MRKVE, $touchanym BRAMBOREM se zelenou CIBULKOU
z podripskych poli a ledovym saldtem s REDKVICKOU z podFipskych poli (3)

KVASKOVY chléb s pomazankou z KOZIHO syra, PAPRIKOU a ¢erstvym MLICKEM (1,7)

Farmdrskd STREDA:
RYZOVA kase s kompotovanymi MERUNKAMI ze socidlni BIOfarmy a sadd Sv. Prokopa, JABLKO a BIO ¢aj z IBISKU (7)
DRUBEZT vyvar s BIO POHANKOU lémankou (9)

KURE na BIO paprice se semolinovou a celozrnnou BIO TESTOVINOU, OKURKA (1,7)
Vicezrnny chléb se ZERVE, mrkev a farmaiské MLEKO z Netina (1,7)

Kapustovy CTVRTEK:

KVASKOVY chléb s pomazénkou z FRANCOUZSKE zelené COCKY s Fapikatym CELEREM, KEDLUBNA

a BIO ¢&ajik z jableénych kousk (1,7)

FAZOLOVA polévka s RATCATY a PAPRIKOU

Karbandtky z KAPUSTY z podFipskych poli s vafenym BRAMBOREM a CESNEKOVYM dipem (1,3.7)
Bandnové SMOOTHIE se skotici a BIO ovesnymi VLOCKAMI, HRUSKA (1,7)

Cuketovy PATEK:
TOASTIK z p$eniéného kvasu ve VAJICKU s platkem GOUDY a ledovym salatem, MRKVICKA a BIO &ajik z MATY (1,3,7)
BRAMBORACKA s HOUBAMI (9)

Fileta HOKI s grilovanou BIO cuketou ze socidlni BIOfarmy z jiznich Cech a dlouhozrnnou CELOZRNNOU ryZi (4)
Bily Valassky JOGURT s jahodovou marmeladou ze socialni BIOfarmy a sadti Sv. Prokopa, JABLICKA ze sadu v Klapy
a BIO &ajik z MALIN a vanilky (7)

ORISKY a ZELENINA pro déti

Na zahradé pod ofeddkem nasbiral pro déti ze $kolky plny ko&ik vlagskych ofechd Filipek
Cinéura se svou maminkou a kofenovou petr¥el na své zahrddce sklidil a uskladnil ve Zkolce
pro déti tatinek Anetky Markové.

Za viechny nase déti Vam patri milé podékovani ©

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svalinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



