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PODZIMNI slavnost v PASTELCE

Bezmasé PONDELI:
Vicezrnny TOASTIK z pSeniéného KVASU s esnekovou pomazankou a zluté BIO cherry RAJCE (1,7)
KULAJDA se Zampiony, KOPREM a vajickem (3,7)

Semolinové FLEKY se zeleninou a VEJCEM, Eervend REPA (1,3)
KVASKOVY chlebik s pomazankou ze Zluté COCKY s restovanou cibulkou a jablko ze sadu v Klapy, BIO &ajik z MATY (1)

UTERY ha farmdrském trhu v PODZIMNI zahradé:

PSenicno-ZITNY chlebik s TVAROHOVOU pomazankou s KAPIi a PORKEM, zeleninové paprika a ¢erstvé MLEKO (1,7)
KVETAKOVA polévka (1)

Zeleninové HRANOLKY z MRKVE a PETRZELE s HRACHOVOU kasi s restovanou CIBULKOU @)

Jablickové PYRE, banan a ¢aj z kousku BIO jabli¢ek

Farmdrskd STREDA a MOTYLCI na vyletd vldEkem:

VICEZRNNY rohlik z Kladenské pekdrny se ZERVE, 3palitky OKURKY a &aj z BIO MESICKU a CHRPY (1,7)
ZELENINOVY vyvar s CIZRNOU (9)

KURECT nudli¢ky s bramborovou KAST s dusenym HRASKEM z jihoeskych poli (7)

Vanilkovy PUDINK s pe¢enym JABLICKEM, hruska a Cerstvé farmarské MLEKO (1,7)

Svdteéni CTVRTEK:

KVASKOVY chléb s pomazdnkou z DYNE, mrkev a MLEKO z farmy z Netina (1,7)

KRALICE vyvar s BIO DVOUZRNKOU (1,9)

KRALIK z farmdFského chovu peeny na KMINU z Vyso&iny, KEDLUBNOVE zeli a bramborovy KNEDLIK (1,3)
TOASTIK z p&eni¢ného KVASU s TUNAKOVOU pomazdnkou, jablko a Zajik z BIO IBISKU (1,4,7)

Tradi&ni PATEK:

Vicezrnny CHLEB s pomazankou se ZERVE, strouhanym CHEDDAREM a kedlubnou, farmaiské MLICKO (1,7)
HOVEZL vyvar s QUINOA seminkem (9)

Spanélsky PTACEK s jasminovou RYZI a saldtkem z Eerveného ZELT (3,10)

PERNIK se Svestkovymi POVIDLY, mési¢ek JABLICKA a BIO Sipkovy ¢&ajik (1,3,7)

Maly FARMARSKY trh na $kolni zahradé

Do 3kolky za Vdmi prijedou nadi farmdri a sadari. Budete tak mit prileZitost koupit si 2kg $pdnek JABLICEK

z Klapy za 50 korun, ze kterych budeme i mostovat, $pdnek BIO ZELENINY z jiznich Cech za 150 korun
nebo vyborné zavareniny, 500g modry MAK z Vyso&iny za 125 korun nebo olej z mdku, 11 farmdrského MLEKA
ve skle za 40 korun, a také Eerstvé tvarohové SYRY a JOGURT nebo kysané ZELI. Predstavime Vdm také
vicezrnné MOUKY a mnohé dal$i OBILNE produkty z PROBIA, ze kterych ve Skolce pe¢eme CHLEB, LOKSE
nebo KOLACE. Budete moci ochutnat sami a nezapometite uréité ani na sklenici MEDU z Libotenic ©

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svalinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



