
 

 

Jídelníček 13. října – 17. října 2025  
 

      PODZIMNÍ slavnost v PASTELCE 
Bezmasé PONDĚLÍ: 
Vícezrnný TOASTÍK z pšeničného KVASU s česnekovou pomazánkou a žluté BIO cherry RAJČE (1,7)  

KULAJDA se žampióny, KOPREM a vajíčkem (3,7) 

Semolinové FLEKY se zeleninou a VEJCEM, červená ŘEPA (1,3) 

KVÁSKOVÝ chlebík s pomazánkou ze žluté ČOČKY s restovanou cibulkou a jablko ze sadu v Klapý, BIO čajík z MÁTY (1) 
 

ÚTERÝ na farmářském trhu v PODZIMNÍ zahradě:     
Pšenično-ŽITNÝ chlebík s TVAROHOVOU pomazánkou s KAPIÍ a PÓRKEM, zeleninová paprika a čerstvé MLÉKO (1,7) 

KVĚTÁKOVÁ polévka (1) 

Zeleninové HRANOLKY z MRKVE a PETRŽELE s HRACHOVOU kaší s restovanou CIBULKOU (7) 
Jablíčkové PYRÉ, banán a čaj z kousků BIO jablíček  
 

Farmářská STŘEDA a MOTÝLCI na výletě vláčkem: 
VÍCEZRNNÝ rohlík z Kladenské pekárny se ŽERVÉ, špalíčky OKURKY a čaj z BIO MĚSÍČKU a CHRPY (1,7)  

ZELENINOVÝ vývar s CIZRNOU (9)  

KUŘECÍ nudličky s bramborovou KAŠÍ s dušeným HRÁŠKEM z jihočeských polí (7) 

Vanilkový PUDINK s pečeným JABLÍČKEM, hruška a čerstvé farmářské MLÉKO (1,7) 
 

Sváteční ČTVRTEK:       
KVÁSKOVÝ chléb s pomazánkou z DÝNĚ, mrkev a MLÉKO z farmy z Netína (1,7) 

KRÁLIČÍ vývar s BIO DVOUZRNKOU (1,9) 

KRÁLÍK z farmářského chovu pečený na KMÍNU z Vysočiny, KEDLUBNOVÉ zelí a bramborový KNEDLÍK  (1,3) 

TOASTÍK z pšeničného KVASU s TUŇÁKOVOU pomazánkou, jablko a čajík z BIO IBIŠKU (1,4,7) 
 

Tradiční PÁTEK:        

Vícezrnný CHLÉB s pomazánkou se ŽERVÉ, strouhaným CHEDDAREM a kedlubnou, farmářské MLÍČKO (1,7) 

HOVĚZÍ vývar s QUINOA semínkem (9) 

Španělský PTÁČEK s jasmínovou RÝŽÍ a salátkem z červeného ZELÍ (3,10)  
PERNÍK se švestkovými POVIDLY, měsíček JABLÍČKA a BIO šípkový čajík (1,3,7) 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

Malý FARMÁŘSKÝ trh na školní zahradě  
Do školky za Vámi přijedou naši farmáři a sadaři. Budete tak mít příležitost koupit si 2kg špánek JABLÍČEK 

z Klapý za 50 korun, ze kterých budeme i moštovat, špánek BIO ZELENINY z jižních Čech za 150 korun 

nebo výborné zavařeniny, 500g modrý MÁK z Vysočiny za 125 korun nebo olej z máku, 1l farmářského MLÉKA  

ve skle za 40 korun, a také čerstvé tvarohové SÝRY a JOGURT nebo kysané ZELÍ. Představíme Vám také 

vícezrnné MOUKY a mnohé další OBILNÉ produkty z PROBIA, ze kterých ve školce pečeme CHLÉB, LOKŠE 

nebo KOLÁČE. Budete moci ochutnat sami a nezapomeňte určitě ani na sklenici MEDU z Libotenic ☺ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 
 


