Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnicek 6. Fijna - 10. Fijna 2025

Koprové PONDELI:

TOASTIK z pseniéného KVASU z RYBI filety, JABLIGKO ze sadu v Klapy, BIO &ajik z listkit OSTRUZIN (1,4,7)
RYBI polévka s JAHLY (4,9)

Omdcka z cerstvého KOPRU s VEJCEM a zelenymi fazolkami, varfeny BRAMBOR z podripskych poli (3,7)
Vicezrnny CHLEB se ZERVE, platkem GOUDY a mésickem AVOKADA, kedlubna a ¢erstvé MLEKO (1,7)

Zapelené UTERY:

P$eniéno-ZITNY chlebik s KEDLUBNOVOU pomazankou, JABLICKO a BIO é&ajik ze SIPKU (1,7)
ZELENINOVY vyvar s NOCKY (1,3,9)

Zape&ené SPALDOVE kroupy s VEPROVYM masem a oma&kou ze ZELENINY a CUKETY

ze sadii Sv. Prokopa v jiznich Cechdch, GOUDOU a saldtovymi prouzky (1,7)
Vicezrnny TOASTIK se ZERVE a POLNICKEM, mrkev a &erstvé MLICKO (1,7)

Farmdrskd STREDA:
TVAROH z Bohugovické mlékarny $lehany do misticky s MALINAMI, JABLKO a &aj z jable&nych kouski (7)
DRUBEZT vyvar s POHANKOU (9)

KURE z farmy z Netina peZené na CIBULOVE zeleniné s BIO BULGUREM a duenou KUKURICT (1)
Vicezrnna pletynka z kladenské pekarny se ZERVE a PAZITKOU ze zahradky, RAJCE a &erstvé MLEKO z farmy (1,7)

Sladky CTVRTEK:

KVASKOVY chlebik s pomazdnkou z listového SPENATU s vajikem, MRKVICKA a farmdFské mléko (1,3,7)
DROZDOVA polévka (1,9)

KASE z BIO $paldové KRUPICE z podhiiFi Krdlického Snézniku s BIO skofici a MASLEM,

Jjablickovy KOMPOT a &ajik z MALIN a vanilky (1,7)

TOASTIK z p&eni&ného KVASU s TOFU pomazdnkou, OKURKA a MOST z jabli¢ek ze sadu v podhiii Jeseniki (1,6,7)

Rybi PATEK:

Vicezrnny CHLEB s pomazankou z éervené REPY, zeleninova PAPRIKA a &erstvé MLEKO z farmy v Neting (1,7)
COCKOVA polévka

Fileta TILAPIE pecend na PORKU a smetané se $t'ouchanym BRAMBOREM,

saldt z bilého ZELT z podFipskych poli s mrkvi (4,7)

MRKVAC z celozrnné BIO pSeni¢né mouky s viaSskymi ORECHY, jabli¢ko ze sadu v Klapy (1,3,7,8)

Vlasské ORECHY a jablicka DETEM

Rddy bychom podékovaly rodiné MISI ONDRUSOVE za piny kosik ORECHU a bedynku JABLICEK

z jejich zahrady. Déli se s ndmi o svou URODU vladskych ofechdl kazdy rok a déti je tak mohou najit

v MIKULASSKEM balicku, ktery kazdy rok dostdvaji, a letos jich je opravdu tolik, Ze je priddme jests
do MRKVACE, KOLACU, SVATOMARTINSKYCH rohli¢ki a VANOENIHO cukrovi. Zdobit budou
ndramné také JABLICKOVE Fezy, které budeme péct na nasi PODZIMNT slavnost na Skolni zahrads.
Moc se tésime a za vSechny déti Vam, mili ONDRUSOVI, ze srdce DEKUJEME!

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svalinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



