Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelni¢ek 8. - 12. zari 2025

Z podzimni SKLIZNE ze zahrddky

ZELENE PONDELT:
TOASTIK s avokadovou pomazankou ze ZERVE z Choceriské mlékarny, jablicko ze SADU a &erstvé MLEKO (1,7)
RAJCATOVA polévka

Semolinové a vicezrnné TESTOVINY s BROKOLICI, smetanou a syrem GOUDOU (1,7)
KVASKOVY chléb s HUMMUSEM s vafenou MRKVI a restovanou CIBULKOU, okurka a voda
s BYLINKAMI a jabligkem (1)

UTERY v PAPRIKACH:

PSeni&no-ZITNY chlebik se ZERVE a klicky RERICHY, mrkvovy salét s jablickem, Eerstvé MLEKO (1,7)
Zeleninovy VYVAR s vicezrnnymi nocky (1,3,9)

PInéné PAPRIKY s mletym VEPROVYM s chovu v Martindvci s omdZkou z RATSKYCH jablicek,
Jjasminova ryze (3)

Vicezrnny TOASTIK s pomazankou z VAJICEK s bylinkami, jablko a ¢estvé MLICKO (1,3,7)

Farmdrskd STREDA:

Slehany TVAROH z BohusSovické mlékarny, hruska a ¢aj z BIO IBISKU (7)

DRUBEZE vyvar s HRASKEM a mrkvi (9)

Pecené KURE z farmy z Netina na KMINU z Vysoéiny s bramborovym PYRE s PATIZONEM z podripskych
poli a ZELNYM saldtem s mrkvi )

KVASKOVY chléb s pomazdnkou z Eervené REPY, zeleninovd paprika a farmdiské MLEKO (1,7)

Jabli¢kovy CTVRTEK:
Chléb z ZITNEHO kvasu s pomazankou z peéené RYBI filety, KEDLUBEN a BIO &ajik z mési¢ku a CHRPY (1,4,7)
HRACHOVA polévka s chlebovymi KRUTONY (1)

Vicezrnné ZEMLOVKA s jablky ze SADU, BIO skofici a rozinkami s hrneckem MLEKA z farmy (1,3,7)
Vicezrnny chléb s TVAROHOVOU pomazdnkou s PAZITKOU ze Skolni zahradky, cherry rajce
a VODA s BIO citrusy a MATOU (1,7)

Rybi PATEK:
KVASKOVY chléb s maslem a $vestkovymi POVIDLY, jablko a farmaiské MLEKO z Netina (1,7)
KVETAKOVA polévka

Fileta TILAPIE peend na mdsle se seminky SEZAMU a pecenou DYNI (4,7)
MUFFIN s listovym SPENATEM a MOZZARELLOU, mrkvi¢ka a voda s jablickem a MEDUNKOU (3,7)

Darované VYPESTKY ze zahrddky

Rddy bychom podékovaly za spoustu RAJCATEK ze zahrddky panu Markovi, pani Kajzrové a pani To3nerové,
za bedynku BROSKVI Prehradnym. Za plny ko$ik REPY pak babiéce a dédovi Tdborskym
a za dyné HOKAIDO mym rodiéim. Zvlastni podékovani patfi pak Vodochodskym za jejich MED

z Libotenic, ktery détem ze Skolky vénuji po cely rok!! Vam vSem moc dékujeme za milé dary, kterym
jste vénovali svij ¢as, usili a laskyplnou péci! Jsme za né i Vas velmi rady ©

Vodu s ovocem a Caj ze suseného ovoce hebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve Skolce po cely den.
Svaéinky a obidky pFipravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzZité spotrebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



