Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnicek 25. - 29. srpna 2025

Poslednich pér dni letnich prazdnin

PONDELT na RYBACH:

Toastik s pomazankou z COCKY s PORKEM a ovesnymi vio¢kami, OKURKA a &aj z BIO IBISKU (1)
HRASKOVY krém s oprazenymi seminky SEZAMU (11)

Fileta TILAPIE na smetané a PORKU, jasminova ryze, cherry rajcatko (4,7)

Malinové SMOOTHIE, vicezrnny rohlik (1,7)

Repové UTERY:

Kvédskovy CHLEB s TUNAKOVOU pomazdnkou, MRKEV a &aj z MESICKU a chrpy (1,4,7)
BRAMBORACKA (1,9)

REPOVE placicky s EoZkou BELUGA, $t'ouchané brambory z podFipskych poli,

Fimsky SALAT s kukuFici a smetanovy DIP s Eesnekem (7)

Vicezrnny TOASTIK se ZERVE, jablko a ¢erstvé MLEKO (1,7)

Farmdrskd STREDA:
Bily JOGURT s ovesnymi viogkami a DATLEMI, jablko a BIO &ajik ze SIPKU (1,7)
KURECT vyvar s KUSKUSEM (1,9)

KURE na BIO PAPRICE se semolinovymi a vicezrnnymi téstovinami (1,7)
Vicezrnny CHLEB s HRASKOVOU pomazénkou, RAJCE a &erstvé MLEKO z farmy z Netina (1,7)

Sladky CTVRTEK:

Kvaskovy CHLEB se ZITNOU moukou s pomazadnkou Z CELERU a cerstvého ZERVE z Choceiiské mlékarny,
KAPIE, MELTA s CERSTVYM farmérskym mlékem (1,7,9)

ZELENINOVY vyvar s CIZRNOU (9)

MERUNIKOVE knedliky se zakysanou smetanou a strouhanym TVAROHEM, farmarské MLEICKO (1,3,7)

TOASTIK z pSeniéného KVASU se ZERVE s vajickem a POLNICKEM, MRKVICKA z podtipskych poli a voda
s jablickem a BIO citrusy (1,3,7)

PATEK:

PSenicno-ZITNY chlebik se ZERVE a strouhanym GOUDOU, KEDLUBEN z podripskych poli
a Eerstvé MLEKO z farmy (1,7)

Polévka s mletym VEPROVYM masem (9)

Nékyp z VEPROVEHO masa s CUKETOU a mrkvi, &ervenou cibuli z podFipskych poli,
vareny BRAMBOR a okurka

Spaldovy kola€ s JABLKY a drobenkou, jablko a ¢aj z BIO MALIN a vanilky (1,3,7)

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svalinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



