Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelniéek 7. - 11. ¢ervence 2025

Prazdniny na cestdch

Ttalské PONDELT:

Toastik z peniéného KVASU s RYBI tomatovou pomazankou, MRKEYV a &aj z BIO MESICKU a CHRPY (1,4,7)
KRUTE vyvar s nudlickami (1,9)

RIZOTO s peéenym KRUTIM masem a zeleninou, strouhanym GOUDOU a kyselou okurkou (7)

V Pastelce peéend MUSLI ty&inka s jablitky a bandnem, HRUSKA a &erstvé mléko (1)

Francouzské UTERY:

Vicezrnny CHLEB s AVOKADOVOU pomazénkou, JABLKO a &erstvé MLEKO (1,7)

KRUPICOVA polévka s VEJCEM z volného chovu z Lib¢ic (1,3,9)

HOVEZT ragii s rajéatovou omdékou s CUKETOU, vaFeny brambor vypéstovany na podripskych polich,
OKURKA salatova

KVASKOVY chlebik s MRKVOVOU pomazankou, cherry rajée a ¢aj z BIO jablegnych kousku (1,7)

Farmdrskd STREDA:

Dyfova KOSTKA se ZERVE a fedkvickou, MELTA s &erstvym MLEKEM (1,7)

Polévka z CUKETY z podripskych poli s vicezrnnymi krutony (1)

KURE z farmy v NETINE na bylinkdch ze zahrddky, bramborovéd KASE

a pekingské ZELL s KEDLUBNOU z podFipskych poli (7)

Valassky BILY jogurt s DYNOVYM BIO seminkem a MEDEM od vcelicek z LIBOTENIC, jablicko
a voda s BIO citrusy a MEDUNKOU ze Skolni zahradky (7)

Makovy CTVRTEK:

Kvaskovy CHLEB z Kladenské pekdrny s pomazdnkou z &ervené COCKY s restovanou cibulkou,
OKURKA a é&aj z BIO IBISKU (1)

HRSTKOVA polévka s obilovinou (1,9)

Nudle s MAKEM z Vysoéiny, Eerstvé MLEKO a jableény KOMPOT uvareny v Pastelce (1,7)

Vicezrnny TOAST se ZERVE z Choceriské mlékarny s platkem GOUDY, kedluben z podfipskych poli
a voda s JABLICKEM a MATOU ze zahradky (1,7)

Farmdrsky PATEK:

PSeni&no-ZITNY chlebik se SPENATOVOU pomazénkou s VEJCEM z volného chowu v Lib&icich,
RAJCE a &erstvé MLEKO (1,3,7)

KRUTI vyvar s POHANKOVYMI viogkami (9)

KURECT restované s PAPRIKOU a PORKEM, bambusovymi vyhonky a JASMINOVOU ryzi

Pyré z jablicek a MERUNEK ze sadu v podhti Jesenikt, JABLICKO
a voda s BIO POMERANCEM a MEDUNKOU

Viem DETEM a rodi&im prejeme krdsné LETO a bezva PRAZDNINY ©

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svadinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou urceny k okamzZité spotrebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



