Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnic¢ek 23. - 27. ¢ervna 2025

JAK CHUTNA PASTELKA

PONDELT na $pagetdch:

ROHLIK s mdslem a MEDEM od vielicek z Libotenic, MELOUN a BIO &ajik z IBISKU (1,7)
FAZOLOVA polévka s rajéaty a paprikou

SPAGETY s rajéatovou omdckou s CUKETOU a strouhanym 60UDOU, okurka (1,7)

JECNE livane¢ky s éerstvymi JAHODAMI a tvarohem, jablko a éerstvé MLEKO (1,7)

Tradi¢ni UTERY:

Ovesné KASE se strouhanou HRUSKOU, jablko a &aj z BIO jableénych kouskd (1,7)
BRAMBORACKA (9)

HOVEZLI svigkové na koienové zeleniné a smetang, houskovy knedlik (1,3,7,9)
Vicezrnny chléb s KEDLUBNOVOU pomazankou, MRKEYV a &erstvé MLICKO (1,7)

Farmdrskd STREDA:

P&enié¢no-ZITNY chiéb HUMMUSEM s mrkvi a kofenovou petrzeli, OKURKA a farméarské MLEKO (1,7)
KRUTI vyvar s NOCKY (1,9)

KURE na kminu s kuskusem, ZELNY salét @)

Jabligkové PYRE, vicezrnny rohlik a voda s MEDUNKOU ze $kolni zahradky a ovocem (1)

Sladky CTVRTEK:

ngég,kovy phlebik s RYBI pomazankou s TVAROHEM, jablko a MOST s jabliek a JAHOD z podh(ifi Jeseniki (1,4,7)
COCKOVA polévka (9)

BUCHTICKY s vanilkovym krémem, BIO &aj z malin a vanilky (1,7)

TOASTIK z pseniéného KVASU se ZERVE, mrkvovy salat s jablicCkem a €erstvé farmarské MLEKO (1,7)

Farmdrsky PATEK:

Toastik z pseniéného KVASU s pomazankou ze Zluté CQCKY s POLNICKEM,
kedlupen z podfipskych poli a CERSTVE farmarské MLEKO (1,7)

KRUTI vyvar s JAHLY (9)

Semolinové a vicezrnné TESTOVINY zapedené s BROKOLICT, KRUTIM masem,
smetanou a syrem, cherry rajce (1,7)

Pastelkové MUFFINY s malinami, HRUSKA a voda s MATOU a ovocem (1,3,7)

Tyden oblibenych dobrot nasich PREDSKOLAKU

Samy DETT vybiraly, které obidky a svalinky jim ve $kolce chutnaly nejvic. Jejich vybér nds
mile prekvapil © Pro nékteré je to posledni tyden ve $kolce, tak at’ VZPOMINKA na Zkolku
chutnd © Prejeme Vdm krdsné PRAZDNINY a vie dobré na dal3i cesté..

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svadinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou urceny k okamzZité spotrebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



