Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelni¢ek 16. - 20. éervna 2025
LETO na JAHODACH a PIKNIK na $kolni zahradé

Sladké PONDELT:

Opeceny vicezrnny TOASTIK s pomazankou z &ervené REPY, okurka a &erstvé MLEKO (1,7)
HRACHOVA polévka s KRUTONY (1)

SPALDOVE kynuté knedliky s JAHODAMI nasbiranymi z Cernévsi
se zakysanou smetanou a strouhanym TVAROHEM, éaj z BIO IBISKU (1,37)

TOATIK z p8eniéného KVASU s TVAROHOVOU pomazénkou s PAZITKOU ze $kolni zahradky,
MRKEYV a voda s ovocem (1,7)

Vykutdlené UTERY:
Sklenicka zakysané SMETANY s JAHODAMT z Cerndvsi a ovesnymi vlockami,

JABLICKO a &ajik z BIO jablenych kouskd (7)

CUKETOVA polévka s klicky VOJTESKY

Kuliky z mletého VEPROVE masa z Martinévsi v RAJSKE omééce, jasminova RYZE (1,3)
PSeniéno-ZITNY chlebik s pomazankou z bilé REDKVE, cherry rajée a erstvé MLEKO (1,7)

Farmdrskd STREDA:

Toastik z pSeniéného KVASU z Kladenské pekarny se ZERVE z Chocefiské mlékarny,

KEDLUBEN z podfipskych poli a &erstvé farmafské MLEKO (1,7)

KRUTI vyvar se $paldovymi KROUPAMI (1,9)

KRALIK z farmy na kofenové zelening, $touchany BRAMBOR z podfipskych poli s JARNI cibulkou (9)

JAHODOVY koktejl z cerstvého farmarského MLEKA, vicezrnny rohlik (1,7)

Voriavy letni CTVRTEK: Peceme s détmi DROBENKOVY koldé s JAHODAMI

Vicezrnny CHLEB se ZERVE, mrkvitka a MELTA s &erstvym farmarskym MLEKEM (1,7)

KRUTI vyvar se zeleninou a VEJCEM (3,9)

PFirodni platek z KURECIHO masa z farmy z Netina s celozrnnym KUSKUSEM,

HLAVKOVY salat s REDKVIGKOU (1)

KVASKOVY chlebik s TUNAKOVOU pomazankou s BIO kligky JETELE, hruska a BIO Sipkovy &ajik (1,4,7)

PATEK na RYBACH:

Chléb pseniéno-ZITNY s pomazénkou z Servené FAZOLE, okurka a &erstvé farmarské MLEKO (1,7)
RYBI polévka s AMARANTEM (4,9)

Fileta TILAPIE pedeny na masle a TYMIANU ze zahradky, HRASKOVE pyré a cherry rajée (4,7)
Bily JOGURT s MEDEM od véeliéek z Libotenic a Inénym seminkem, JABLICKO

a voda s bylinkami a citrusy (7)

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svadinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou urceny k okamzZité spotrebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



