
 

 

Jídelníček 9. - 13. června 2025  
   

    LOUČENÍ s PŘEDŠKOLÁKY na školní zahradě 

                       a Malá PASTELKOVÁ kuchařka 
 

Květákové PONDĚLÍ: 
Toastík z PŠENIČNÉHO kvasu s HRÁŠKOVOU pomazánkou, MRKEV a ČERSTVÉ mléko (1,7)  

CIBULAČKA 

KVĚTÁKOVÉ placičky, kaše z BRAMBOR z Polabí a ŘÍMSKÝ salát (1,3,7) 

Čerstvé OVESNÉ mléko, vícezrnný ROHLÍK a banán (1,7) 
 

Tradiční ÚTERÝ:     
Vícezrnný CHLÉB se ŽERVÉ z Choceňské mlékárny a plátkem GOUDY, jablíčko  

a ČERSTVÉ mléko s BIO kakaem (1,7) 

HOVĚZÍ vývar s nudličkami (1,9) 

HOVĚZÍ gulášek s jarní cibulkou, vařený brambor  

a PEKINGSKÉ zelí s opraženými sezamovými semínky (11) 

Pšenično-ŽITNÝ chlebík s ŘEDKVIČKOVOU pomazánkou, OKURKA a čaj z MÁTY a listů ostružin (1,7) 
 

Farmářská STŘEDA:   
Farmářský BÍLÝ jogurt s OVESNÝMI vločkami, pšeničnými KLÍČKY a sušenými ŠVESTKAMI, 

medem od včeliček z Libotenic, JABLKO a čajík z IBIŠKU (1,7) 

KVĚTÁKOVÁ polévka 

KUŘECÍ z farmy v Netíně restované na KAPII a PÓRKU, JASMÍNOVÁ rýže a BROSKOVÝ kompot  

Slunečnicová KOSTKA se ŽERVÉ a POLNÍČKEM, mrkvička a farmářské čerstvé MLÉKO (1,7) 
 

Luštěninový ČTVRTEK: 
Vícezrnný toastík s RYBÍ tomatovou pomazánkou, KEDLUBEN a čerstvé FARMÁŘSKÉ mléko (1,4,7) 

ZELENINOVÁ polévka s CIZRNOU (9) 

FAZOLOVÝ kotlík se rajčaty a PAPRIKOU, krajíc KVÁSKOVÉHO chleba (1) 

Jablíčkové PYRÉ s OSTRUŽINOU, meloun a voda s BIO citrusy a MEDUŇKOU ze školní zahrádky 
 

PÁTEK na farmě pro čerstvé krůtí maso a vejce z volného chovu: 
Chléb pšenično-ŽITNÝ s čočkovou pomazánkou s PÓRKEM a OVESNÝMI vločkami, OKURKA  

a čerstvé FARMÁŘSKÉ mléko (1,7) 

KRŮTÍ vývar s játrovou rýží (1,3,9) 

Farmářské KUŘE na BIO paprice se semolinovou a vícezrnnou TĚSTOVINOU (1,7) 

ŠPALDOVÝ koláč s BORŮVKAMI a drobenkou, JABLKO a voda s ovocem a MÁTOU ze zahrádky (1,3,7) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


