Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelni¢ek 9. - 13. éervna 2025

LOUCENI s PREDSKOLAKY na $kolni zahradé
a Mald PASTELKOVA kuchaika

Kvétdkové PONDELT:

Toastik z PSENICNEHO kvasu s HRASKOVOU pomazankou, MRKEV a CERSTVE miléko (1,7)
CIBULACKA

KVETAKOVE placiéky, kase z BRAMBOR z Polabi a RIMSKY salat (1,3,7)

Cerstvé OVESNE mléko, vicezrnny ROHLIK a banan (1,7)

Tradi¢ni UTERY:

Vicezrnny CHLEB se ZERVE z Choceniské mlékarny a platkem GOUDY, jabli¢ko

a CERSTVE mléko s BIO kakaem (1,7)

HOVEZI vyvar s nudlickami (1,9)

HOVEZI gulasek s jarni cibulkou, vafeny brambor

a PEKINGSKE zeli s oprazenymi sezamovymi seminky (11)

PSeniéno-ZITNY chlebik s REDKVICKOVOU pomazénkou, OKURKA a &aj z MATY a listli ostruzin (1,7)

Farmadrskda STREDA:

Farmaisky BILY jogurt s OVESNYMI vioékami, pseniénymi KLICKY a susenymi SVESTKAMI,
medem od véeliéek z Libotenic, JABLKO a &ajik z IBISKU (1,7)

KVETAKOVA polévka

KURECI z farmy v Netiné restované na KAPIl a PORKU, JASMINOVA ryze a BROSKOVY kompot
Slune&nicova KOSTKA se ZERVE a POLNICKEM, mrkvicka a farmaiské &erstvé MLEKO (1,7)

Lusténinovy CTVRTEK:

Vicezrnny toastik s RYBI tomatovou pomazéankou, KEDLUBEN a &erstvé FARMARSKE mléko (1,4,7)
ZELENINOVA polévka s CIZRNOU (9)

FAZOLOVY kotlik se rajéaty a PAPRIKOU, krajic KVASKOVEHO chleba (1)

Jablickové PYRE s OSTRUZINOU, meloun a voda s BIO citrusy a MEDUNKOU ze $kolni zahradky

PATEK na farmé pro &erstvé kriti maso a vejce z volného chovu:

Chléb pseniéno-ZITNY s éoékovou pomazankou s PORKEM a OVESNYMI vioékami, OKURKA

a éerstvé FARMARSKE mléko (1,7)

KRUTI vyvar s jatrovou ryzi (1,3,9)

Farmaiské KURE na BIO paprice se semolinovou a vicezrnnou TESTOVINOU (1,7)

SPALDOVY kolaé s BORUVKAMI a drobenkou, JABLKO a voda s ovocem a MATOU ze zahradky (1,3,7)

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svalinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



