
 

 

Májový jídelníček 26. - 30. května 2025  

     MOTÝLCI na školce v přírodě NARUBY 
 

PONDĚLÍ v knihovně:  
Vícezrnná pletýnka s MRKVOVOU pomazánkou, salátová okurka a čaj z listu ostružin (1,7) 

RYBÍ polévka s JÁHLY (4,9)  

Krémové brambory s BROKOLICÍ, mrkví a červenou cibulí, kyselá okurka (7) 

Kváskový CHLÉB s pomazánkou z francouzské ČOČKY s řapíkatým celerem, hruška  

a ČERSTVÉ mléko (1,7) 
 

ÚTERÝ na břehu Labe:  
Prošívaná buchta s TVAROHEM a BIO kakaem, jablko a čerstvé mléko (1,3,7) 

HOVĚZÍ vývar s RÝŽÍ (9) 

HOVĚZÍ svíčková na smetaně a podřipské KOŘENOVÉ zelenině, vícezrnný houskový knedlík (1,3,7) 

Kváskový CHLÉB s TUŇÁKOVOU pomazánkou, kedluben a čaj z IBIŠKU (1,4,7) 
 

STŘEDA na pštrosí farmě: 

Toastík z pšeničného KVASU se ŽERVÉ a vajíčkem, POLNÍČEK a cherry rajče,  

farmářské ČERSTVÉ mléko (1,3,7) 

ZELENINOVÝ vývar s mungo fazolkami (9) 

Pečené farmářské KUŘE na českém KMÍNU s bulgurem,  

hlávkový SALÁT s kedlubnou z podřipských polí (1)  

Malinové SMOOTHIE s JOGURTEM, čaj z jablečných kousků (7) 
 

ČTVRTEK v pohádkovém lese: 

Svačinka do baťůžku: Křupavý rohlík se ŽERVÉ z Choceňské mlékárny a GOUDOU, kapie (1,7) 

TVAROHOVÁ mistička s limetkou a mandličkami, banán, čerstvé mléko z FARMY v Netíně (7) 

BRAMBORAČKA s BATÁTY (9) 

Cizrnové RAGÚ s loupanými rajčaty a BYLINKAMI, jasmínová rýže, salátová okurka 

Vícezrnný CHLEBÍK s Kladenské pekárny se ŽERVÉ a Goudou, kapie a farmářské MLÍČKO (1,7) 
 

Večeře pro MOTÝLKY: ŠPAGETY s mletým VEPŘOVÝM masem, rajčatovou omáčkou  

a strouhaným sýrem (1,7) 
 

PÁTEK a piknik v trávě: 
Svačinka do baťůžku: + Palačinky s JAHODOVOU marmeládou, MELOUN (1,3,7) 

Vícezrnný toastík s TVAROHOVOU pomazánkou, KEDLUBEN, melta s MLÉKEM z farmy (1,7) 

PÓRKOVÁ s vejcem a bramborem (3) 

Rizoto s pečeným KRŮTÍM masem z FARMY v Ješíně, zeleninou a strouhaným Goudou (7) 

Jablíčkové pyré, jablko a MELOUN a šípkový čaj 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


