Materska Skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Mdéjovy jidelnicek 19. - 23. kvétna 2025

Vylet na zadmek do Libochovic

Sladké PONDELT:

Opeéeny vicezrnny TOASTIK z Kladenské pekarny s pomazankou z KEDLUBNY

z podripskych poli, MRKEV a ¢erstvé mléko (1,7)

HRSTKOVA polévka s OBILOVINOU (1,9)

Kynuté SPALDOVE buchty s TVAROHEM a BIO rozinkami, jableény kompot (1,3,7)
Kvaskovy CHLEB s AVOKADOVOU pomazankou, cherry rajée,

voda s ovocem a Cerstvymi BYLINKAMI ze skolni zahradky (1,7)

UTERY nha $pagetdach:

Svagdinka do batGzku: TOASTIK z p$eniéného KVASU s pomazankou z TOFU pastiky,
HROZNO (1,6,7)

ZELENINOVY krém se $paldovymi KROUPAMI (1,9)

SPAGETY s rajéatovou omackou, mletym VEPROVYM masem a strouhanym GOUDOU,
POLNICEK (1)

Kolaéky s bilym MAKEM z Vysoé&iny, HRUSKA a éerstvé mléko (1,7)

Farmarska STREDA:

Dyrova kostka se ZERVE a POLNICKEM, mrkvi¢ka a farmarské MLEKO (1,7)
Vyvar z KURECIHO masa z Netina s NOCKY (1,3,9)

P¥irodni KRUTI platek, bramborova KASE,

hlavkovy salat s REDKVICKAMI z podfipskych poli (7)

CHIA skleni¢ka s ovesnymi vloékami a zlutym MELOUNEM, listkem MEDUNKY,
jabliéko a éaj z IBISKU (1,7)

Rybi CTVRTEK:

RYZOVA kasi¢ka se strouhanym jabliékem, HRUSKA a MLICKO z farmy z Netina (7)
DROZDOVA polévka (3,9)

LOSOS na masle a éerstvém TYMIANU, celozrnny KUSKUS, zeleny CHREST (1,4,7)
Chlebik z pSeniéné a ZITNE mouky, KEDLUBEN a MOST z jabli¢ek a hrusek (1,7)

Farmd¥sky PATEK:

Vicezrnny chléb s TVAROHOVOU pomazankou s PORKEM, mrkev a farmafské MLEKO (1,7)
KRUTI vyvar s AMARANTEM (9)

Medailonky z KRUTIHO masa z FARMY v Jes$iné s dusenou MRKVi a HRASKEM,
Stouchany brambor vypéstovany na podripskych polich

SELSKY jogurt s MEDEM, banan a ¢&ajik z jable&nych kousku (7)

Vodu s ovocem a ¢aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve Skolce po cely den.
Svadinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou urleny k okamzité spotrebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



