Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jarni jidelni¢ek 5. - 9. kvétna 2025

Farmdrské PONDELT:

JAHLOVO-ry3ové kaSe s MALINAMI, jablko a &aj z IBISKU (7)

KRUTT vyvar s KAPANIM (1,3,9)

KRUTT z farmy v Je$iné restované na KAPII a PORKU s bambusovymi vyhonky,
JASMINOVA ryze

Vicezrnny CHLEB s pomazdnkou ze ¥luté COCKY s PAZITKOU ze zahrddky, mrkev
a CERSTVE miéko (1,7)

UTERY:

TOASTIK s vajickem a ZERVE z Choceifiské mlékdrny s POLNICKEM, jablko

a CERSTVE mléko (1,3,7)

HRASKOVY krém s krutény (1)

SEKANA s mrkvi, vafeny BRAMBOR a ZELNY saldt s JABLKEM (1,3)

KVASKOVY chléb s AVOKADOVOU pomazénkou, REDKVICKA z podFipskych poli,
MOST z jabligek a Eerveného RYBIZU ze sadu v podhiifi JESENIKU (1,7)

Rybi STREDA:

P%eni&no-ZITNY chléb s pomazdnkou SPENATOVOU s vejcem, MRKEV a &aj z MATY a MESICKU (1,3,7)
RYBI polévka s JAHLY (4,9)

TILAPIE na smetané, zelené FAZOLKY, $t'ouchany brambor z podripskych poli (4)

OVESNE mléko, vicezrnny rohlik a bandn (1,7)

CTVRTEK:

Stétni svdtek - MS uzaviena

Ltalsky PATEK:

Chlebik p3eni¢no-ZITNY s CELEROVO-syrovou pomazdnkou, kapie a CERSTVE mléko (1,7,9)
ZELNACKA ze ZELI ze Smetanova statku, Hradec Krélové (1)

Zapecené TESTOVINY semolinové a vicezrnné s BROKOLICT a smetanou, syrem GOUDOU (1,3,7)
Pyré z JABLICEK z podhiii Jeseniki, vicezrnny TOAST a &aj z IBISKU (1)

ZELL ze Smetanova statku

Po mnoho generaci péstuji Smetanovi brambory, ZELT, cibuli, DYNE a dal3i zeleninu
zdpadné od Hradce Krdlové ve Svobodnych Dvorech. Zeleninu péstuji Setrnym
zpusobem. Velky podil md na statku ruéni préce. Specialitou ze statku je ovdlnd
CIBULE a &erstvé nakrouhané zeli. Jejich naklddané ZELT je regiondini potravinou.

Vodu s ovocem a BIO CITRUSY a ¢aj ze suSeného ovoce nebo bylinek v BIO kvalité SONNENTOR maji déti k dispozici
ve Skolce po cely den. Svalinky a obidky pFipravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamZité spotrebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.




