
 

 
 

Zimní jídelníček 17. - 21. února 2025 

         Jarní prázdniny 
Sladké PONDĚLÍ:  
Vícezrnný toastík se ŽERVÉ a vajíčkem, POLNÍČEK, mrkev a ČERSTVÉ mléko (1,3,7)  

ČESNEČKA  

ŠPALDOVÁ krupicová kaše s BIO skořicí a máslem, čaj z jablečných kousků (1,7) 

CHLÉB z žitného KVASU s MRKVOVOU pomazánkou, KEDLUBEN a čaj z CHRPY a MĚSÍČKU (1,7) 
 

ÚTERÝ:  
Kváskový chléb z pšeničné a žitné mouky s RYBÍ pomazánkou s TVAROHEM, kapie  

a ČERSTVÉ mléko (1,7)  

HRACHOVÁ polévka 

VEPŘOVÉ kousky v dušené MRKVI, vařený BRAMBOR vypěstovaný na podřipských polích 

Pečené jablíčkové tyčinky s OVESNÝMI vločkami, JABLÍČKO a čaj z IBIŠKU (1,7)  
 

Farmářská STŘEDA:  
Dýňová kostka se ŽERVÉ z Choceňské mlékárny s KLÍČKY Vojtěšky, cherry rajče  

a MLÉKO z farmy z NETÍNA (1,7)  

DRŮBEŽÍ vývar s NOČKY (1,3,9) 

KUŘE farmy z Netína pečené na KMÍNU z Vysočiny, šťouchaný BRAMBOR  

a salát z červeného ZELÍ z podřipských polí  

TAPIOKOVÝ pudink s pečenou HRUŠKOU, hruška a MLÉKO z farmy z NETÍNA (7) 
 

ČTVRTEK: 
OVESNÁ kašička s BIO skořicí, vlašskými OŘECHY a sušenými ŠVESTKAMI a čaj ze ŠÍPKŮ (1,7) 

KRUPICOVÁ s vejci (1,3,9) 

KUŘECÍ z farmy z Netína na kari s PÓRKEM a JASMÍNOVOU rýží, kyselá OKURKA 

Vícezrnný CHLÉB se ŽERVÉ, kedluben a MLÉKO z farmy z NETÍNA (1,7) 

      

Luštěninový PÁTEK:       
Krajíc chleba z ŽITNÉHO kvasu s pomazánkou z červené ŘEPY, okurka a MELTA s čerstvým mlékem (1,7)  

RYBÍ s jáhly (4,9)                                                                                               

FAZOLOVÝ kotlík se zeleninou a krajícem KVÁSKOVÉHO chleba (1)   

Selský BÍLÝ jogurt s RYBÍZOVOU marmeládou s CHIA semínkem, JABLKO a čaj z malin a vanilky (7)      
 

ČERSTVÉ drůbeží a králičí maso a MLÉKO z farmy z NETÍNA 
Po dlouhém hledání jsme našly pro naše děti dodavatele z VYSOČINY, který poskytuje skotu volný pohyb  

na pastvě a tím ovlivňuje kvalitu masa i mléka, které farma produkuje a sama zpracovává. Mléko je šetrně 

pasterované. Ve volném výběhu chová i drůbež a králíky a poskytuje jim přirozený čas a prostor k růstu.  

Farma rodiny Němcových je významným dodavatelem čerstvého masa a mléčných výrobků do školních jídelen  

a je schopen nás zásobovat za velmi přijatelných podmínek.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Vodu s ovocem a BIO CITRUSY a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek v BIO kvalitě SONNENTOR mají děti k dispozici  

ve školce po celý den. Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena.               
 


