Materska Skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnicek 16. - 20. prosince 2024
Par dni do Vanoc s PASTELKOU

Rybi PONDELTI: Plav¢ici, hurd do vody!

DYNOVA kostka s CERSTVYM syrem, cherry rajc¢atko, hrnecek MLEKA (1,7)
KRUPICOVA s vejci (1,3,9)

TILAPIE na smetané a PORKU, $t'ouchany brambor z podFipskych poli
Trojhranky z ovesnych viocek s DATLEMI, slunecnicovym seminkem a MEDEM
od véeli¢ek z Libotenic, JABLKO a &ajik z IBISKU (1)

UTERY:

Sklenicka se zakysanou smetanou, ovesnymi viockami a CHIA seminkem,

horkymi malinami a kokosovymi platky, JABLKO a Cajik z jable¢nych kousku (1,7)
ZELENINOVA polévka s fazolkami ADZUKI (9)

Zapecené fleky s KRUTIM masem, hraskem a vajickem, Eervend ﬁEl?A a mléko (1,3,7)
Vicezrnny CHLEB s pomazankou z ¢ervené COCKY, okurka a hrni¢ek MLEKA (1,7)

Svdteéni STREDA:

Vicezrnny TOASTIK s CESNEKOVOU pomazdnkou, hruska a KAKAO (1,7)
DYNOVA polévka se seminky

Kuieci REZECKY v kukuFiéné strouhance, vareny brambor,

saldt z pekingského ZELT s kukuFici (1,3)

CHLEB z pSeni¢né a zitné mouky s MRKVOVOU pomazankou, KEDLUBEM

a €aj z mésicku a chrpy (1,7)

Starocesky CTVRTEK: Nadilka pro lesni zviratka

Krajic chleba z KVASU z dyriovou pomazankou, KEDLUBEN a SIPKOVY ¢aj (1,7)
COCKOVA polévka s Eerstvou mrkvi a petrzeli

Spaldovy KUBA s hlivou Gstti¢nou a klicky RERICHY (1)

Zasnézena V/’ivNOéKA sv. Kateriny s BIO rozinkami, platky mandlicek a Zmolenkou,
mési¢ek JABLICKA a mléko (1,3,7,8)

PATEK :

Chléb z pSenicéné a ZITNE mouky s pomazankou z michanych VAJICEK, mrkvi¢ka a mlicko (1,3,7)
HOVEZL vyvar s ryzi (9)

HOVEZL ragii s rajéatovou omackou a Spagetami (7)

Presnidavka z jablicka, MRKVE a DYNE z podhdfi Jeseniku, toastik z pSeni¢éného KVASU,
jablko a €aj z malin a vanilky (1,3,7)

Krasné Vanoce Vam vSem prejeme..

Vodu s ovocem a ¢aj ze suseného ovoce nebo bylinek v BIO kvalité SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svadinky a obidky pfipravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzZité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne V5J. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



