Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnicek 7. - 11. Fijna 2024
Jedeme na vylet

Rybi PONDELL:
PSeni¢no-ZITNY chléb s TOFU pastikou s hlivou ustficnou, OKURKA a hrne¢ek MLEKA (1,6,7)
KRALICT vyvar s kapdnim (1,3,9)
OKOUNIK na smetané s bramborovou KAST a ZELNYM saldtem s MRKVI (4,7)
Vicezrnny chléb s MASLEM, jablko a ¢aj z IBISKU (1,7)

Makové UTERY:

Na cesté za princeznou - Berusky, Kyticky, Motylci
Svalinka sebou: Vicezmna HOUSKA s CERSTVYM syrem, Spenatovym listkem, HROZNO
a cajik ze SIPKU /Slunicka (1,7)

ZELENINOVY vyvar se zlutym HRACHEM (9)

PInéné PAPRIKY s mletym VEPROVYM masem, rajéatovou oméékou a RYZI (1,3)
MAKOVEC z modrého MAKU z Vysoginy a jablitko z éeského sadu, MLEKO (1,3,7)

STREDA:

Krajic pSeni¢no-ZITNEHO chleba s DROZDOVOU pomazdnkou, MRKVICKA a &aj z MATY a jahody (1,3,7)
CIBULACKA (9)
Zapedené FLEKY s KURECIMI nudlickami, vajickem a HRASKEM z podfipskych poli, kysela okurka (1,3)
Bandnovy KOKTEJL s ovesnymi vlockami a Inénou BAGETKOU (1,7)

Bezmasy CTVRTEK:
OVESNA kasicka s MEDEM a suienymi SVESTKAMI, HRUSKA a hrnigek MLEKA (1,7)
KAPUSTOVA se smetanou a BRAMBOREM (7)
COCKOVY salét s Eervenou REPOU, balkdnskym syrem a zeleninovou paprikou,
krajic p§eniEno—ZITNéHO chleba (1,7)
TOASTIK z p$eni¢ného KVASU z HRASKOVOU pomazankou, MRKEV a MOST z jabli¢ek ze sadu v podhufi Jesenikl (1,7)

PATEK:
PSeniZno-ZITNY chléb s CELEROVO-syrovou pomazdnkou, cherry RATCATKO a MELTA s mlékem (1,7)
. RYBI polévka s KUSKUSEM (1,4,9)
Kfupavy KRUTI fize€ky v kukuficném kabatku, vafeny BRAMBOR vypéstovany na podfipskych polich
a nudli¢ky ledového SALATU (1,3)
PFesniddvka s JABLICEK a BORUVEK z podhiiFi JESENIKU, toastik z pseniéného KVASU
a &ajik z jableénych kouski (1)

Vodu s ovocem v BIO kvalité a éaj ze sudeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svacinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



