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Jidelnicek 2. - 6. zdri 2024
Milé déti, vitejte v Pastelce!

Bezmasé PONDELT:

Tva[ovhové MISTICKA s LIMETKOU, kfupavy rohlik, HROZNO a ¢aj z MALIN a vanilky (1,7)
HRASKOVY krém

Brambory z Podripskych poli se strouhanym TVAROHEM a mdslem, OKURKOVY salét (7)
Vicezrnny chléb s pomazankou z TOFU pastiky, MRKVICKA a CERSTVE mléko (1,6,7)

UTERY:

PSeniéno-ZITNY chléb s pomazankou z peéené DYNE Hokaido ze $kolni zahradky s vyhonky
HORCICE, HRUSKA a CERSTVE mléko (1,7)

HOVEZI vyvar se SPALDOVYMI kroupami (1,9)

HOVEZI na houbach s HLIVOU ustfiénou, jasminova ryze

TOASTIK s CESNEKOVOU pomazdnkou, ZELNY saldtek s jablickem a vodou s CITRONEM
a MEDUNKOU ze zahrddky (1,7)

STREDA:

Ovocny salat s JABLICKEM, BLUMOU a HROZNOVYMI kuli¢kami s viadskymi ORECHY,
Cerstvé OVESNE miéko (1,7,8)

KVETAKOVA polévka

Francouzské BRAMBORY s KRUTIM masem a zeleninou, éervena REPA (3)

DYNOVA kostka s CERSTVYM syrem a vyhonky VOTTESKY, MELOUN

a studeny ¢aj z IBISKU (1,7)

Sladky CTVRTEK:

Krajic pseniéno-ZITNEHO chleba s RYBIi tomatovou pomazankou s jarni CIBULKOU
a zeleninovou PAPRIKOU, bylinkovy &ajik z OSTRUZINOVYCH listku (1,4,7)
ZELENINOVY vyvar s HRACHOVYMI kuli¢kami (9)

KRUPICOVA kage s maslem a SKORICI, &aj z JABLECNYCH kouski (1,7)

PSeni&no-ZITNY chléb z KVASU se SPENATOVOU pomazénkou, MRKVICKA
a hrneéek cerstvého mli¢ka (1,7)

PATEK:

TOASTIK z pSeniéného KVASU s Eerstvym syrem, VATICKEM a paZitkou ze zahrddky,
cherry RAJCE a MELTA s mlékem (1,3,7)

KURECI polévka s KAPANIM (1,3,9)

KURE na PAPRICE s téstovinami (1,7)

MRKVAC s viagskymi ORECHY, JABLICKO z éeského sadu a voda s pomeranéem
a MATOU ze $kolni zahradky (1,3,7,8)

Vodu s ovocem a ¢aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve Skolce po cely den.
Svalinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamZité spotrebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



