
 

 

Jídelníček 24. - 28. června 2024  

        Jak chutná PASTELKA 
PONDĚLÍ:  
TOASTÍK z pšeničného KVASU ve VAJÍČKU s vepřovou šunkou a HLÁVKOVÝM salátem  

ze školní zahrádky, mrkev a čaj z MÁTY (1,3,7) 

ŠPENÁTOVÁ s vejcem (3) 

KVĚTÁKOVÉ placičky (KVĚTÁK z Krabčic) s bramborovou KAŠÍ, rajče (1,3,7) 

Drobenkový KOLÁČ s rebarborou, RYBÍZEM a TVAROHEM, jablko a ČERSTVÉ mléko z Bohušovické mlékárny (1,3,7) 
 

Odpoledne: Rozloučení s PŘEDŠKOLÁKY na školní ZAHRADĚ 
 

ÚTERÝ:  
Pšenično-žitný chléb z KVASU s TUŇÁKOVOU pomazánkou, OKURKA a šípkový čajík (1,4,7) 

RAJSKÁ s rýží  

ŠPAGETY s rajčatovou omáčkou s CUKETOU a mletým vepřovým masem, POLNÍČEK (1) 

PALAČINKY s JAHODOVOU marmeládou a TVAROHEM, jablíčko a čerstvé mléko (1,7) 
 

STŘEDA: 
RÝŽOVÁ kašička se strouhaným jablíčkem a SKOŘICÍ, čaj z jablečných kousků (7) 

RYBÍ polévka se zeleninou a vejcem (3,4,9) 

KRŮTÍ řízečky kukuřičné, šťouchané brambory a salát z HLÁVKOVÉHO zelí z polí z Krabčic a ŘEDKVIČKOU (1,3)  

Vícezrnnný CHLÉB s čerstvým sýrem a MOŠT, KEDLUBNY ze školní zahrádky (7) 
 

ČTVRTEK: 
Krajíc pšenično-žitného CHLEBA s HUMMUSEM a vařenou mrkví, MELOUN a čerstvé mléko (1,7) 

ČOČKOVÁ polévka s kořenovou zeleninou (9) 

BUCHTIČKY s vanilkovým krémem, čaj z IBIŠKU (1,3,7) 

Vajíčkový QUICHE s TUŇÁKEM, pórkem a cherry rajčátky, MRKVIČKA a voda z citrónem  

a MEDUŇKOU ze školní zahrádky (1,3,4,7) 
 

PÁTEK: 
TOASTÍK z pšeničného kvasu mazaný ŘEDKVIČKOVOU pomazánkou s hlávkovým SALÁTEM a POKLIČKOU,  

čerstvé mlíčko (1,7) 

HOVÉZÍ vývar s vlasovými NUDLEMI (1,9) 

RAJSKÁ omáčka s HOVĚZÍM masem a TĚSTOVINOU (1) 

Valašský BÍLÝ jogurt z Bohušovické mlékárny s červeným a černým RYBÍZEM, medem a jablíčkem,  

voda s pomerančem a MÁTOU (7) 

 

Týden oblíbených dobrob našich PŘEDŠKOLÁKŮ 

Sami DĚTI vybíraly, které obídky a svačinky jim ve školce chutnaly nejvíc.  

Pro některé je to poslední týden ve školce, tak ať VZPOMÍNKA na školku chutná ☺ 

Přejeme Vám krásné PRÁZDNINY a vše dobré na další cestě.. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


