
 

 

Jídelníček 17. - 21. června 2024  

       

PONDĚLÍ:  
Pšenično-žitný CHLÉB z kvasu s pomazánkou z pečené RYBY s jarní cibulkou, JABLKO a čaj z IBIŠKU (1,4,7)  

FAZOLOVÁ polévka s kapií a rajčaty (9) 

Nové BRAMBORY se strouhaným TVAROHEM a máslem, hrneček mléka (1,7) 

Vícezrnný CHLÉB s čerstvým sýrem a CHERRY rajčátkem, voda s limetkou, jablíčkem  

a MEDUŇKOU ze zahrádky (1,7) 

 

ÚTERÝ:  
Pšenično-žitný chléb z KVASU s máslem a RYBÍZOVOU marmeládou, JABLKO a mlíčko (1,7) 

DRŮBEŽÍ vývar s NOČKY (1,3,9) 

Kuřecí plátek na smetaně a PÓRKU, jasmínový RÝŽE (1,7) 

TOASTÍK z pšeničného KVASU s pomazánkou z TOFU paštiky, KEDLUBEN z polí z 

KRABČIC a čaj z listů OSTRUŽINY (1,6,7) 

 

STŘEDA: 
Slunečnicová KOSTKA s pomazánkou z TVAROHU a čerstvých BYLINEK ze zahrádky,  

ŘEDKVIČKA a MELTA s mlékem (1,7) 

BRAMBORAČKA (9) 

Dušená KAPUSTA s VEPŘOVÝM masem, vařený brambor  

Tapiokový PUDINK s hroznovými kuličkami a kokosovými plátky, JABLKO a sušené meruňky,  

čaj z MALINY a vanilky (7) 

 

Bezmasý ČTVRTEK: 
Mistička šlehaného TVAROHU s limetkou a jablíčkem, JABLKO a čaj z MÁTY (7) 

ZELENINOVÁ polévka s POHANKOU lámankou a kapustou (9) 

CIZRNA s jarní zeleninou (MRKEV, PÓREK a HRÁŠEK) a strouhaným sýrem  

Krajíc pšenično-žitného CHLEBA  s KEDLUBNOVOU pomazánkou, OKURKA a hrníček mléka (1,7) 

 

PÁTEK: 
TOASTÍK z pšeničného kvasu s pomazánkou z KOZÍHO sýra, MRKVIČKA a mléko (1,7) 

BROKOLICOVÝ krém (7) 

KUŘE na kmínu s BULGUREM, zeleninový salátek s KEDLUBNOU a kukuřicí  

Drobenkový KOLÁČ s JABLKY, jablíčko a ŠÍPKOVÝ čaj (1,3,7) 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


