Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelni¢ek 15. - 19. dubna 2024

Jaro na skolni zahradce

Bezmasé PONDELT:

Lnéna BAGETKA s pomazankou z TVAROHU z Bohu$ovické miékarny, cherry rajée a Serstvé MLEKO (1,7)
KMINOVA polévka (9)

JAHELNIK se strouhanym JABLICKEM ze sadu v Klapy, SKORICI a smetanou, éajik z MALIN a vanilky (7)
PSeniéno-zitny chiéb se SPENATOVOU pomazankou, MRKEYV a ipkovy &aj (1,7)

UTERY: Déti pecou BABOVKU se Spaldovou moukou

Vicezrnny chléb s gerstvym syrem a strouhanym CHEDDAREM, okurka a MOST z jabli¢ek a mrkve (1,7)
Driibezi vyvar s POHANKOU lamankou (9)

Semolinové TESTOVINY se su$enymi rajéaty a restovanym KURECIM masem,

strouhanym PARMAZANEM a polnié¢kem (1,7)

PSeni¢no-zitny chléb s KEDLUBNOVOU pomazankou, JABLKO a Cerstvé mléko (1,7)

STREDA:

TOASTIK z p&eniéného kvasu ve VAJICKU se $unkou a salatovymi listky, ¢aj z MATY (1,3)
Zeleninovy vyvar s BROKOLICIi a semolinovymi zviratky (1,9)

Fileta SUMECKA afrického z jihoéeského chovu na PORKU a smetané, jasminova ryze (4,7)
Pudink s ¢okoladou a MALINAMI, €erstvé mléko (1,7)

CTVRTEK:

Mistitka $lehaného TVAROHU s limetkou, hroznovymi kuli¢kami a mandli¢kami, JABLICKO z Klapy
a ¢aj z IBISKU (7)

Hovézi vyvar s VEJCEM (3,9)

RAJSKA omaéka s HOVEZIM platkem a houskovym knedlikem se Inénym seminkem (1,3,7)
TOASTIK z pSeni¢ného kvasu s CESNEKOVOU pomazankou, MRKEYV a &erstvé mligko (1,7)

PATEK:

Krajic pseni¢no-zitného chleba s HUMMUSEM s vafenou mrkvi, petrzeli a restovanou cibulkou, paprika
a Cerstvé mléko (1,7)

HRASKOVY krém s oprazenym sluneénicovym seminkem

Krati platek a bramborovo-celerovym pyré, zeleninovy salatek s kedlubnou a REDKVICKOU (7,9)
Pastelkové MUFFINY a modrym MAKEM, HRUSKA a voda s MEDUNKOU a citrénem (1,3,7)

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce hebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svacinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



