Materska skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnicek 22. - 26. dubna 2024
Predskolaci na Skolce v prirodé - LHOTSKO

Bezmasé PONDELTI:

Krajic p&eniéno-zitného chleba s VAJICKOVOU pomazankou s TVAROHEM, mrkvi¢ka

a CERSTVE miléko (1,3,7)

VLOCKOVA polévka (1,9)

COCKA s dusenou kukufici a HRASKEM, p$eniéno-zitny chléb (1)

TAPIOKOVY pudink s BORUVKAMI a mandli¢kami, jablko z KLAPY a SIPKOVY ¢&aj (7,8)

UTERY:

Vicezrnny chléb s MRKVOVOU pomazankou, HRUSKA a &aj z MESICKU a CHRPY (1,7)
ZELENINOVY vyvar s CIZRNOU (9)

VEPROVE na kminé s jasminovou ryzi

PSeni¢no-zitny chléb s CERSTVYM syrem s PAZITKOU ze zahradky, REDKVICKA

a CERSTVE mléko (1,7)

STREDA:

Vicezrnny rohlik s CERSTVYM syrem z BOHUSOVICKE miékarny a cherry rajéatkem,
CERSTVE mléko (1,7)

Polévka s JATROVOU ryzi a zeleninou (1,3,9)

FRANCOUZSKE brambory s KRUTIM masem, HRASKEM z podfipskych poli a vejcem,
kysela okurka (3)

Pro$ivana BUCHTA s TVAROHEM a KAKAEM, jabli¢ko ze sadii v KLAPY a &aj z IBISKU (1,3,7)

Sladky CTVRTEK:

TOASTIK z pSeni¢ného kvasu s pomazankou z TOFU syra, jablko z KLAPY a MATOVY ¢&ajik (1,6,7)
PORKOVA s vejcem a bramborem (3)

KRUPICOVA kase s KAKAEM a maslem, &ajik z jableénych kouskii (1,7)

PSeniéno-zitny chléb z KVASU s pomazénkou z KAPIE a PORKU s TVAROHEM, okurka

a CERSTVE mléko (1,7)

PATEK:

Vicezrnny chléb s CERSTVYM syrem z BOHUSOVICKE mlékarny a sezamovym seminkem,
KEDLUBEN a CERSTVE mligko do hrni¢ku (1,7,11)

DRUBEZI vyvar se $paldovymi KROUPAMI (1,9)

Peéené KURE na OREGANU, $t'ouchany brambor s jarni CIBULKOU, salat z bilého ZELI s jablkem
Presnidavka z JABLICEK a BORUVEK ze sadu v podhiifi JESENIKU, toastik

a éajik z listt OSTRUZINY (1)

Vodu s ovocem a €aj ze suSeného ovoce hebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svacinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



