
 

 
 

Jídelníček 3. - 7. června 2024 
 

PONDĚLÍ: Divadlo pro DĚTI na zahradě školky  
Křupavý rohlíček s máslem a MEDEM od včeliček z LIBOTENIC, JABLKO a hrnek ČERSTVÉHO mléka (1,7)  

Polévka ze žlutého HRACHU s česnekem a majoránkou (9) 

Bramborový NÁKYP se smetanou, BROKOLICÍ, mrkví a sýrem GOUDOU, SALÁTEK ze zahrádky s ředkvičkou (7) 

Pšenično-ŽITNÝ chléb s RYBÍ pomazánkou s TVAROHEM, ŘEŘICHOU a ředkvičkou,  

čaj z jablečných kousků (1,4,7) 

 

ÚTERÝ: Výlet na ÚRODNÁ pole pod Řípem – MOTÝLEK a BERUŠKA 
TOASTÍK z pšeničného kvasu s ČOČKOVOU pomazánkou s PÓRKEM a ovesnými vločkami, zelená paprika a mrkvička,  

čajík z MÁTY a MĚSÍČKU (1) 

Zeleninový VÝVAR s mrkví, PÓRKEM a jáhly (9) 

Špagety se zeleninovou omáčkou s PAPRIKOU a mletým VEPŘOVÝM masem a strouhaným sýrem (7) 

MUFFINY s MÜSLI, jablky a ořechy, JABLÍČKO a ČERSTVÉ mléko (1,3,7,8) 

 

STŘEDA: 
Krajíc pšenično-žitného chleba s pomazánkou z míchaných VAJÍČEK, KEDLUBNA z polí v KRABČICÍCH,  

čajík z IBIŠKU (1,3,7) 

Krémová RYBÍ polévka s KOPREM a brambory (1,4,9) 

KRŮTÍ medailonky s FAZOLOVÝMI lusky restovanými na másle, bramborová kaše 

Zeleninový SALÁTEK s rajčaty, paprikou a okurkou s BALKÁNSKÝM sýrem, vícezrnný rohlík  

a hrníček ČERSTVÉHO mléka (1,7) 
 

Bezmasý ČTVRTEK: 
CHIA pudink s bílým JOGURTEM z Bohušovické mlékárny, KAKAEM, zakysanou smetanou, BORŮVKAMI  

a mandlovými lupínky, JABLKO a čaj z malin a vanilky (7,8) 

Krémová PÓRKOVÁ s vejcem a KRUTÓNKY  (1,3) 

Rizoto s čočkou BELUGA, hráškem a mrkví, sušenými rajčaty a TOFU sýrem (6) 

Vícezrnný chléb s HRÁŠKOVOU pomazánkou, kapie a ČERSTVÉ mléko (1,7) 

 

PÁTEK: 
Pšenično-žitný chléb s TVAROHOVOU pomazánkou s JARNÍ cibulkou, mrkvový salátek s JABLKEM  

a čerstvé mléko (1,7) 

DRŮBEŽÍ polévka s hráškem, PÓRKEM a těstovinou (1,9) 

Kuře po INDICKU pečené na MEDU a cibulové zelenině s KUSKUSEM (1) 

Křehké řezy se SMETANOU a strouhaným KOKOSEM, HRUŠKA a šípkový čaj (7) 

 

VÝPĚSTKY ze zahrádek 

Na zahrádkách začínají dozrávat JAHODY, sklízíme SALÁTY a ŘEDKVIČKY, KEDLUBNY.  

Rodiče KUBY a MÍŠI Ondrušových z BERUŠKY věnovali dětem HLÁVKOVÉ saláty a sladké 

JAHODY ze své zahrádky, za všechny děti z PASTELKY jim patří velké poděkování ☺ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vodu s ovocem a čaj ze sušeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR mají děti k dispozici ve školce po celý den.  

Svačinky a obídky připravené a uvařené v Pastelce jsou určeny k okamžité spotřebě.  

Podrobné informace o alergenech poskytne VŠJ. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


