Matefska Skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelnic¢ek od 25. - 29. zari 2023

Bezmasé PONDELT: Plav&ici HURA do vody!

Rohlik s MASLEM a medem od vé&elafe, SVESTKA a miéko (1,7)

CUKETOVA

Aljasska treska s MOZZARELLOU a raj€aty, stouchany brambor s cibulkou (4,7)
PSeni¢no-ZITNY chléb se Sunkovou pomazankou a okurkou, voda s MEDUNKOU a citrénem (1,7)

UTERY:

Tvarohovy DEZERT s tapiokovymi perli€kami, hroznovym vinem a MEDEM a mandlovymi lupinky,
&aj ze SIPKU (7)

DRUBEZI vyvar s JAHLY (9)

Kfupavé — Kukufiéné — KRUTI Fizeéky, vareny brambor a ZELNY salat s mrkvi

TOASTIK z pSeni&ného KVASU s PAZITKOVOU pomazadnkou, rajée a mléko (1,7)

STREDA:

Vicezrnnd HOUSKA s DYNIOVOU pomazdnkou, MELOUN a &aj z IBISKU (1,7)
Zeleninovy vyvar s FREEKEHEM (1,9)

ZEMLOVKA s JABLICKY ze sadu pod RIPEM, skotici a TVAROHEM, mléko (1,3,7)
PSeniéno-ZITNY krajic chleba s COCKOVOU pomazéankou s PORKEM a ovesnymi viogkami,
OKURKA a voda s MATOU a limetkou (1)

CTVRTEK:
Svatek — MS uzaviena

PATEK:
TOASTIK z pSeniéného KVASU se smetanovym syrem, PAPRIKA a hrnecek miéka (1,7)
KRUPICOVA s vejci (1,3,9)

SPAGETY s rajéatovou omackou s CUKETOU a mletym VEPROVYM masem, strouhanym syrem (1,7)

Presniddvka z JABLICEK ze sadu v podhliFi Jesenikd, HRUSKA a voda s ovocem (1,3,7)

JABLICKA od sadare

Z vyletu do sadu pod Ripem si déti privezly spoustu zdzitkll. Dozvédély se, jak se

pan sadar o jabli¢ka stard cely rok. Z jabloni v sadu natrhaly jabli¢ka do kosi¢kd a
ochutnaly, jak jsou sladka a $t’'avnatd. Od pana Kocourka dostaly déti jesté 4 bedynky

jablicek do Skolky. Za véechny déti z PASTELKY moc dékujemel!

Vodu s ovocem a ¢aj ze suSeného ovoce nebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svadinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou uréeny k okamZité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



