
Milí rodiče, 

 

prázdniny jsou za dveřmi a my Vám ze školní jídelny posíláme recept  

na výbornou hutnou polévku, která pohladí a zasytí bříška všech jedlíků ☺ 

 

Cibulačka s bramborem 
 

  K vaření si připravíme: 

  1kg cibule 

  slunečnicový olej 

  hladká mouka 

  mořská sůl 

  500g brambor 

  sušená zelenina  

                   na dochucení 

 

  petrželka KUDRNKA 

 

 

 

 

 

 

Ještě zástěrku a můžete začít.. 

Cibuli oloupeme a nakrájíme nadrobno. V rendlíku jí orestujeme 

na oleji, zaprášíme moukou a opražíme. Takto připravenou cibuli 

osolíme a zalijeme vodou. 

Brambory oloupeme a nakrájíme na menší kostičky, které pak vaříme 

v cibulovém vývaru doměkka. 

Polévku můžeme dochutit sušenou zeleninou a čerstvou petrželkou 

nasekanou najemno. 


