tlelricelo

Materska skola PASTELKA od 15. - 19. unora 2021

(alergeny + stopové prvky)

PONDELI: Chléb s celerovo-syrovou pomazankou, rajée, bila kdva (1,7,9)
Polévka: Porkova s vejcem (3,9)
Borlvkové knedliky se zakysanou smetanou a strouhanym tvarohem,
mléko (1,3,7)
Svacinka: Toast se smetanovym a platkovym syrem, jablko, ovocny ¢aj (1,7)

UTERY: Celozrnny chléb se smetanovym syrem a sluneénicovym seminkem,
mrkev , mléko (1,7)
Polévka: Zeleninovy vyvar s pisemky (1,9)
Veprovy gulas s vafenym bramborem a jarni cibulkou
Svacinka: Bublanina s tfeSnémi, jablko, ovocny ¢aj (1,3,7)

STREDA: Toast se smetanovym syrem, vejcem a jarni cibulkou, mrkev, bild kdva (1,3,7)

Polévka: S jatrovou ryzi (1,3,9)
Kureci kousky se zeleninou a ryzi
Svacinka: Chléb s pomazankou z avokada, rajce, mléko (1,7)
CTVRTEK: Vanocka s maslem, kakao, mandarinka (2,7)
Polévka: Cockova (9)
Sunkafleky s kyselou okurkou (1,3,7)
Svacinka: Celozrnny chléb s pomazankou z TOFU, raj¢e, ovocny ¢aj (1,6,7)
PATEK: Chléb s pomazankou ze 7luté ¢ocky, mrkev, mléko (1,7)
Polévka: Rybi polévka se Spaldovymi kroupami (1,4,9)

Aljasska treska pecena na bylinkach, bramborova kase, okurkovy salat (4,7)
Svacinka: Ovocny jogurt, jablko, ovocny ¢aj A

Ke kazdému hlavnimu jidlu je podavéna ovocnd $tava a pitna voda.

Pokrmy jsou pfipravované dle receptur pro 5.

Pfipravené pokrmy jsou urcené k okamzité spotiebé.

Alergeny jsou uvedeny dle smérnic EU. Dle potieby informace poda vedouci SJ.

Zména vyhrazena
Pfejeme Vam dobrou chut
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